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medaljisti

VESLANJE INVALIDOV? ZAKAJ PA NE!

Bled bo eez dve leti éetrtie gostil bili na nedavnem prvenstvu v poljskatere posadke so ze imele izpiljeno
svetovno veslasko elito. Nasto-  Poznanu, Slovenci pa bi morebiti latddoniko, bile pa so tudi posadke, ki so
pilo bo okoli 1400 veslagev iz nastopili Ze na prvenstvu prihodnje legslale le pol leta,« je svoja opaZzanja

70 drzav, prvenstvo pa bo Stelo strnil dr. Vladimir Meglié. »Menimo, da
tudi za kvalifikacije za olim- »V naslednjih dveh letih bosta mdoiali enem letu lahko vzgojili veslaéa, ki
pijske in paraolimpijske igre za uresnigitev naerta panozna zvezaeénzdaj Ze ukvarja s kakSnim Sportom.

London 2012. Mednarodna ve- ZSIS — POK veslati skupaj. Trenutnd\grérskem so program postavili v dveh
slaska zveza FISA je leta 2005 bolj za individualne ideje, preprieani lgdih. Zaéeli so z enojci, nadaljevali z

veslanje uvedla v paraolim- smo, da moramo omogoeiti nastop dimjci, zdaj pa imajo tudi éetverec. Po-
pijski program, zdruZevanje venskim posadkam invalidov. »V Pazelbna bo podpora zveze, predvsem
Sporta invalidov in neinvali- nu je bilo opaziti kar velike razlike. Nbex klubov.«

dov pa prieakuje tudi od orga-
nizatorjev svetovnih prvenstev.
»Zdruzevanje olimpijcev in pa-
raolimpijcev je super stvar, saj
gledalci vidijo, da se lahko tudi
invalidi uspeSno ukvarjajo s
tem Sportom,« je navdusSen dr.
Meglié, nekdanji tekmovalec,
zdaj trener in mednarodni so-
dnik, sicer pa, kakor pravi sam,
navdusSen pristas invalidskega
veslanja.

T e

»Prvenstvo ne bo le izreden dogos
za Bled in Slovenijo, temveé Zeli
da bi spodbudil razvoj veslanja ta
med neinvalidi kot invalidi. Veseli
da smo naleteli na zelo dober odziv =
Veslaski zvezi Slovenije, ki je podjgg
nastop vsaj treh posadk invalidov,#
s pobudo zadovoljen Branko Mihork
vodja treh paraolimpijskih delegaci
elan organizacijskega odbora za {
2011. Dodatne organizacijske izku$ - = :
so elani organizacijskega odbora d = - =
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tovnem prvenstvu v Sevilji, kjer je

Eolni enaki 38 Sportnikov tekmovalo v enojcu
Z veslanjem se invalidi v Slovf ~ »Ne glede na stopnjo invalidnosti in eetvercu s krmarjem. Dve leti ka-
Se niso ukvarjali, moznost nas§  S€ lahko elovek ukvarja s Spor- sneje je prav tako na Spanskih tleh
pa bodo na Bledu imele tri posd ~ [©Om N {0 je fisto pozitivno, kar tekmovalo Ze podvojeno Stevilo
ke: Zenski ali moski enojec (ndl M€ navdusuje. Pri tem se invali- veslaéev invalidov.
pijo lahko tekmovalci s cerebraf ~ di VKljueujejo v SirSo druzbo, ker Prve paraolimpijske medalje v ve-
paralizo CP4 ali poskodbo sf Na zdruzenih prvenstvih tekmu- slanju so bile podeliene Sele na
pnje T12 ali T10), me3ana ekfl J€° skypaj z dobitniki olimpijskih lanskem najveéjem tekmovanju
dvojnega dvojca (amputacija medalj. Sportnikov invalidov. Medalje je
obeh nogah nad kolenom, ce osvojilo devet drzav, prvaki pa
bralna paraliza CP5 in poskodfl v nasem klubu (VK Ljubljanica, so postali veslaéi Velike Britanije
stopnje L4) ter meSana ekipal  ©OP: P-) Smo pripravijeni pristopiti (dvakrat), Kitajske in Italije. Priho-
tverca s krmarjem (slep ali sl K invalidskemu veslanju. Priredi- dnje leto bo svetovno prvenstvo
viden z najveé 10 odstotki ost§ I bienegaali dva eolna ter trena- na Novi Zelandiji, in &e bi se v
ka vida na boljem ogesu — f  Zer. Mislim, da na zaeetku nakup prinodnjih mesecih veslanje med
amputacija vsaj enega stopala  Novega eolna niti ni potreben, ku- invalidi dobro razvilo, bi lahko, po
vsaj treh prstov na roki, cerebrg ~ Pill bi le nekaj dodatne opreme. besedah dr. Megliéa, slovenski
paraliza CP8 ali oseba z mot Tezava je le, da je Ljubljanica tekmovalci v dezeli kivija ze na-
v duSevnem razvoju). Razdalj§ Precej hitra, tako da bi treningi stopili.
za veslaée invalide za polovif Potekali v bolj toplem vremenu. V Zveza za $port invalidov Sloveni-
kraj$a od obieajnih veslaskih |  Mariboru prav v tem easu gradijo je — Paraolimpijski komite je bila z
movanj — torej tisoé metrov, nov veslaski center, dobra klima idejo, da bi v prihodnjih dveh letih
tem ko so do leta 2006 veslali pa je tudi na Obali in na Bledu.« med invalidi razvili tudi veslanje,
celotni razdalji. Ze seznanjena.

Dr. Vladimir Megli, élan OO Bled »Dela je Se veliko, tako za samo
Eolni so enaki kot pri neinvalid§ 2011 in mednarodni sodnik konkretizacijo ideje kakor tudi za
veslaeih; sedezi so razlieni glé naSe Sportnike invalide. Treba bo
na vrsto veslaéeve poskodbe. Ee- opraviti klasifikacije, kupiti eolne

tverec ima premiéne sedeze (t. i. vdei®s pa je bila prvo leto dovoljena tuifi se vkljuéiti v veslaske klube. Tre-
ke), medtem ko so sedezi v ostalih @épbraba ramen. V éetvercu s krmarjbense bo dogovoriti o naéinu dela
nih fiksni. V dvojcu in enojcu je dodémtako tekmovalci za gibanje uporabljajped VZS in ZSIS — POK. Ze zdaj
Se hrbteniéna opora, enojci pa so opzelo telo, pri tem pa morata biti v posagia pozivamo tiste, ki so se med pre-
mljeni s plovci, ki zagotavljajo dodatmeaj dve Zenski in dve slabovidni osdiranjem tega elanka navdusili za

boeno stabilizacijo €olna. Tekmovake krmarja omejitev ni. sodelovanje, da se javijo na ZSIS —
je na stol privezan prek kolen, tako da ) . POK,« k sodelovanju vabi Mihorko.

lahko za gibanje uporablja le roke £.€ naslednje leto pri Kbfganizatorji morajo dobiti obéu-
ramena. Tudi v dvojnem dvojcu sta JHK-? tek, da je del prvenstva, v katerem

movalca privezana prek kolen, tako BESA je veslanje za prilagojene posadkedo tekmovale prilagojene po-
za gibanje uporabljata le trup in rokarvié SirSe predstavila leta 2002 na sweadke, pravzaprav priloznost in ne

 soorinic



stroSek in motnja. Verjamemo, da bo to
Bledu uspelo. Ker pa bo to prvo veli-
ko zdruZeno prvenstvo v Sloveniji, bo
zagotovo veé »nenavadnih« situacij,«
se zaveda tudi Mihorko, ki ga krasijo
bogate izkusnje v organizaciji Sportnih
tekmovanj za invalide. Glede na to, da
bo to kvalifikacijska regata za London,
bo posadk veliko. Letos so na Poljskem
nastopili tekmovalci iz 18 drzav, konku-
renca pa je bila najmoéenejSa v moSkem
enojcu (15 posadk). Manjkali so Hrvati,
pri katerih je veslanje invalidov kar do-
bro razvito in bodo v Slovenijo zago-
tovo prisli. Prav v zaéetku septembra
je potekala ustanovna seja SirSega or-
ganizacijskega odbora za Bled 2011,
poloZen pa je bil tudi temeljni kamen za
nove objekte v Mali Zaki. Do zime naj
bi bili bolj ali manj konéani, kajti konec
maja prihodnje leto je Ze na sporedu
preizkus — otvoritvena tekma svetovne-
ga pokala.

V Veslaskem klubu Ljubljanica
so sredi septembra organizi-
rali tudi dneve odprtih vrat za
vse veslanja Zeljne. Tam smo
bili tudi mi, veé o novem Spor-
tu med invalidi pa boste lahko
prebrali v nasledniji Stevilki.

Samba za konec

Brazilija je ena izmed vodilnih velesil v veslanju invalidov. Njihova tekmovalca v dvojnem
dvojcu Elton Santana in Josiane Lima, lani tretja n a paraolimpijskih igrah, sta letos v Po-
znanu osvojila zlato. In kako sta zaéela? »Pred naS o hiSo je majhno jezero in od nekdaj sem
si Zelel na vodo, vendar veslanje ni bilo razvito. Po dvajsetih letih sem si lahko po zaslugi
pokrovitelja kupil svoj €oln in zaéel z veslanjem. Preprosto obozujem ta Sport in mislim, da je
zelo zdrav,« pravi Elton, medtem ko je bila Josiane  pred tem Ze judoistka, plavalka, igrala je
nogomet in se potapljala. »Leta 2004 sem imela nesr  eeo z motorjem, kar je povzroegilo atrofijo
noge. Dve leti kasneje sem se ponovno poskodovala i n takrat je bilo veslanje del moje rehabi-
litacije. Glede na to, da zivim na majhnem otoku ju zno od Brazilije in da je moj oee ribie, je
voda moj naravni element,« se nasmeji Josiane.

Veseli ju druZenje z drugimi Sportniki, s katerimi se dobro razumeta, ne glede na to, da so na
vodi nasprotniki. Na Poljskem so ob koncu tekmovanj  a celo zaplesali sambo; glede na to, da
sta osvajila zlato, so bili plesni ritmi zagotovo Z ivahni. Sicer trenirata vsak zase, veliko na
ergometru in v enojcu; le nekajkrat letno se dobita in trenirata skupaj, saj Zivita dalee drug
od drugega. Vesela sta podpore tako v nacionalnem p  araolimpijskem komiteju kakor tudi
nacionalni veslaski zvezi. Njun cilj so paraolimpij ske igre v Londonu 2012.




